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Ce qui rend aujourd’hui un territoire vul-
nérable peut devenir la ressource de sa
ré-invention, de son adaptation, de ses
nouvelles formes de résilience possibles.
C’est dans cette logique que nous pro-
posons pour le site de la Communauté de
Communes Cceur Cote Fleurie un projet de
transformation qui engage ses habitant.e.s
a apprendre a co-habiter avec la Touques
dans son lit majeur.

Le lit majeur est un milieu aux risques
d’inondation variés, tributaire de divers
phénomeénes (prévisibles et imprévisi-
bles) et de leurs concomitances possibles.
Cette dimension multi-paramétrique du
phénoméne ne permet pas de modélisa-
tions prospectivescertainesetdéterminées.
Si la dilatation du fleuve est une certitude,
ses formes, hauteurs et temporalités rest-
ent quant a elles incertaines. Pour anticiper
et déja assimiler ces changements inévita-
bles du territoire de la Touques, I'enjeu est
alors avant tout de réapprendre a la voir,
a la sentir, a la rendre présente dans I'en-
vironnement urbain et dans les pratiques
quotidiennes de ses habitant.e.s. C’est bien
en ce sens que notre projet propose de
nouvelles maniéres de co-habiter avec ses
rythmes variés et ses vulnérabilités, mais
aussi de co-construire une culture com-
mune des risques d’inondation et submer-
sion du territoire. Il s’agit de recomposer
son aménagement a partir de ces fluctua-
tions entre les lits mineur et majeur de la
Touques (actuels, probables et possibles) et
d’inscrire différents niveaux d’attention aux
risques d’inondation : les sols vulnérables,
une marge de vigilance et une zone refuge
de mise a I'abri. Entre ces lignes de niveaux,
il est alors question de concevoir divers
mouvements de replis/déplis, engageant
sur le territoire de nouveaux rythmes d’us-
age des installations humaines ; des usages
souples et sensibles aux variations spatia-
les et temporelles du milieu habité.

microrétention du ruisseau

haie bocagére et noue

STRATEGIE DE REPLIS ET DEPLIS FACE AUX RISQUES D’INONDATION 3
DANS LE LIT MAJEUR DE LA TOUQUES (ACTUEL ET PROSPECTIF) 5

TROUVILLE-SUR

RALENTISSEMENT DU RUISSEAU DE LEPINAY

bassins d'orage sur parcelle privée

nouvelles constructions

VIGILANCE

crue centenale

REPLIS DEPLIS

VULNERABILITE

L]

mouvements de l'equ

M

Cette stratégie d’adaptation, étudiée sur
le systéeme des affluences de I'estuaire de
la Touques, est ici plus spécifiqguement
projetée sur un site-pilote : le lieu de sa
confluence avec I'Epinay. Nous y présen-
tons différentes familles d’interventions
urbaines, architecturales et paysageres,
toutes déclinées sur deux horizons tem-
porels interdépendants (temps 1 et temps
2). Ces interventions fonctionnent en in-
teraction les unes avec les autres et sont
adressées comme une sorte de « bofte a
outil » pour co-construire, sur des temps
multiples et incertains, la transformation
résiliente du territoire. Elles ne sont pas a
considérer comme des projets finis et figés :
au contraire, elles se veulent étre I'amorce
d’un processus possible d’adaptation aux
changements du milieu.
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Le temps 0 est un horizon qui correspond a notre situation actuelle, c'est-a-dire
a partir du territoire d'aujourd’hui et les connaissances actuelles des risques
(PPRI, PAPI, simulations de nos ingénieurs). Cest le temps de I'état des lieux et
I'accompagnement dans les premiéres actions de court terme.

Le long des rives de la Touques, I'adaptation des territoires habités adresse des
enjeux différents selon les situations. Par endroit, il sera question de retarder
Ia catastrophe en se protégeant par la technique ; par d’autres, les inondations
devront étre intégrées dans le développement des espaces publics et du bati,
en cherchant a limiter les dégats et recomposant un paysage
organiser ces réactions multiples possibles, nous proposons de définir différents

REFUGE []

u définitif

LITMAJEUR: +9 M,

PLIS

vers le coteau

REPLIS ATTENTIF

7.00 NGF - Parapet du Quai du Docteur Lainé

ée de la maison de Ia Touque
teur Lainé

se nautique

5.00 NGE - chemin de hallage

4 AMPLITUDES DES MAREES DECALEES

+2m

DECLALAGE PROGRESSIF

PAR SUBMERSION MARINE

Aléas de probabilité moyenne (10

Le projet de transformation accompagne
ment du lit majeur de la

O iveau moven o LA Tovaues

| AMPLITUDES DES MAREES|

NIVEAU MOYEN DE LA TOUQUES -

FOND DE LA TOUQUES AU DROIT DE UEPINAY

FOND DE LA TOUQUES AU DROIT DE LEPINAY

LES ALEAS
D’INONDATION

Synchronlser les rythmes dusage
jeur d st aux

ZERO HYDROGRAPHIQUE

TEMPS 2

REPRESENTATION DES ALEAS ACTUELS +
AUGMENTATION DU NIVEAU DE LA MER DE2 M

ZERO HYDROGRAPHIQUE

TEMPS 1

REPRESENTATION DES ALEAS
A PARTIR DE LA CONNAISSANCE SCIENTIFIQUE

limite de zone d'abri

zone de vigilance

zone de vulnérabilité

déplis / replis locaux

replis / déplis avec l'arriére-pays

A}
L CONFLUENKE

La Touques

SAINT-ARNOULT

REFUGE DU h
@ GOLFE i

TEMPS 1_ transformation possible a moyen terme TEMPS 2_héritage des générations futures
Le temps 1 est un horizon de court et moyen avec les condtions actuelles con-
cernant les risques d'inondation, au regard duquel il sagit de continuer  vivre
dans les prochaines décennies tout en anticipant les évolutions futures par
des aménagements résilients. Le temps 1 inscrit les premiéres transformations
du territoire et actions de repli, selon les risques d’inondation actuels tout en
anticipant une accentuation des aléas a moyen terme.

sant les 1 m) ou il faudra prendre acte des évolutions climatiques et de leurs
impacts territoriaux. Le temps 2 envisage une transformation profonde du
territoire capable d'intégrer une hypothése de submersion marine extréme.
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Clest un oiseau limicole, clest-a-dire un oiseau de rivage qui se nourrit sur lestran. Il nous ac-
compagne dans cette réflexion sur les mouvements face aux risques d’inondation. Les actions
hypnotiques de cet oiseau pécheur terrestre traduisent un comportement de cohabitation
synchrone avec les fluctuations de la mer. Cette espéce dépendante des marées s‘adapte
pour aller au plus proche de sa nourriture dont elle dépend en déployant son territoire au plus
proche des eaux mouvantes tout en évitant la mise & leau. Cette chorégraphie nourriciére est
le. Pour par une mise en selon deux directions : LE DEPLI (aller vers, au plus
proche de l'eau, profiter en étant attentif, éprouver le danger) et LE REPLI (se reculer; s‘abriter;
surveiller de plus loin, attendre le moment opportun pour revenir) selon les rythmes naturels
des marées, les variations de marnage, la fréquence et I'intensité des vagues.
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Le temps 2 est un horizon de long terme (surélévation atteignant, voire dépas-
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LES TYPOLOGIES ADAPTABLES

Replis et déplis selon les situations
Différentes propositions urbaines et paysagéres constituent une
premiére boite a outils pour un urbanisme plissé (replis/déplis)
LES INTERVENTIONS TACTIQUES

La base nautique et la maison de la Tougues

LES ELEMENTS URBAINS ET PAYSAGERS STRUCTURANTS
Le quai du Docteur Lainé, la renaturation de I'Epinay et les berges
inondables

LES ARCHITECTURES ET AMENAGEMENTS DE TRANSITION
Les ateliers et bureaux démontables, la transformation des bdti-
ments Engie/Enedis

LES TYPOLOGIES ADAPTABLES PAR ANTICIPATION
Les immeubles de logements sur le quai, les bdtiments retroussés,

fauberge des saisonniers et les maisons variables du marais Logements adaptés
llot Lainé/Eglantier/Ey it S
LA TRANSFORMATION DE LEXISTANT AVOISINANT ot Lane/Eglonter/eoinay estune reserveforciere
h ] t \LAvOISINANT pour accueilli les population en zone vulnérable
a rransfarmqmog u i de maisons de vile en lanire, o mta- cette typologie sodapte selon Ies niveaux topo-
tion progr u existant, ['ilot Eglant- graphiques (sur pilotis, surélevé ou au sol).
iers/Lainé/Epinay et la zone commerciale

Les bdtiments de transition
Ces'installations ne sont pas fondées dans le sol. Elles
sont éphémeres ou provisoires et occupent le terrain
tant qu'elles ne sont pas inquiétées par la montée des
eaux. Cela pour quelques jours ou des décennies.

Construire des batiments capables de « se retrous-
ser », de développer des usages en rez-de-chaussée
quand I'eau n'est pas encore présente et remonter
d'un étage quand le niveau du sol devient trop vul-
nérable
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Intégrer le repli, tout en habitant sur les lignes de contact
entre l'espace public existant et les possibles zones hu-
mides a long terme
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“Voir le fleuve depuis la ville, faire rentrer le mouvement
des marées dans le paysage quotidien et engager au
long terme des formes de régulations naturelles des
risques d'inondation
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existant, faire appel a l'invention de nouveaux cadres de
gouvernance et de leviers daction.

axe du futur quai

,SOLS VULNERABLES

Engager la mutation du lotissement, expéerimenter des
typologies de logements capables de « glisser » selon
les variations du milieu (dépli vers le bas au contact du
jardin humide et repli vers le haut quand 'eau monte).

Animer les berges avec de nouveaux lieux de vie et de
rencontres pour amorcer un retournement urbain vers
le fleuve.

Offrir un vase d'expansion a la rencontre entre eau
douce et eau saumatre, permettant le développement
d'une richesse faunistique et floristique.
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l'inondation, permettre des usages temporaires et oc-
cupations transitoires, rendre pédagogique les écarts et
variations du niveau de leau.
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