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Objectif santé ! 
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Le projet de Renouvellement Urbain « Maille 1 Mercure »

• Une démarche de co-construction (interpartenariale + habitants) durant plus de 2 
ans et demi : diagnostic, prospective, programmation urbaine, projet.

• Une projet aujourd'hui validé par l'ANRU : 176 M d'€ d'investissement, 34 M d'€ de 
subventions ANRU et 14 M d'€ de prêts bonifiés AL.

• 220 logements démolis, 250 nouveaux logements en diversification, des 
équipements reconstruits ou nouveaux (école, centre socio-culturel, centre 
médical et commercial, maison des dynamiques économiques, ferme urbaine…)

• Une labellisation EcoQuartier (étape 2) et une démarche d’Urbanisme Favorable à 
la Santé



La démarche d’urbanisme favorable à la santé

• Les principes :

– Les problématiques de santé telles que l’obésité, 
l’asthme, les inégalités de santé, les troubles de la 
santé mentale (stress, dépression, etc), 
l’exposition aux agents délétères, constituent 
autant d’enjeux contemporains de santé publique 
étroitement conditionnés par la qualité de 
l’environnement urbain.

– Les choix de planification et d’aménagement du 
territoire influencent la santé, la qualité de vie et 
le bien-être des populations.



Le référentiel 
« Urbanisme Favorable à 

la Santé » de l'EHESP
Une matrice 
organisée autour de 
15 déterminants de 
santé (regroupés en 
3 grandes familles) 
et 19 objectifs 
associés pour un 
urbanisme 
favorable à la santé



La démarche mise en 
œuvre à Miramas

• La démarche d’urbanisme favorable à la 
santé (UFS) vise à intégrer la santé dans 
le processus de conception du projet de 
rénovation urbaine.

• Financée dans le cadre de l’appel à 
projet « actions innovantes » de l’ARS-
PACA, 

• Une démarche qui a réuni le porteur de 
projet, son assistant à maîtrise d’ouvrage 
chargé de la démarche de co-
construction du projet avec les habitants 
et partenaires (l’Adéus), la coordinatrice 
de l’Atelier Santé Ville (ASV), le Comité 
régional d’éducation pour la santé 
(CRES-PACA) et l’École des hautes études 
en santé publique (EHESP) de Rennes. 



La démarche mise en 
œuvre à Miramas

• Une implication de l'équipe « UFS » (EHESP, 
CRES) dans le processus de travail engagé par 
l'équipe d'AMO « ANRU-EcoQuartier » (l'Adéus, 
JLP, Setec, FCL) : participation aux ateliers 
collaboratifs de co-construction du projet, 
réunions techniques régulières.

• Un diagnostic, approfondissant le travail de 
l'équipe d'AMO sur le volet « santé publique », à 
partir notamment d'une enquête auprès des 
professionnels de santé.

• Le choix de 4 déterminants de santé, sur la base 
des enjeux du territoire, de la démarche 
collaborative, et du diagnostic « santé 
publique » :
• qualité de l'environnement intérieur,
• activité physique et alimentation,
• accès aux soins,  aux services socio-sanitaires et 

de prévention,
• cohésion sociale.



La démarche mise en 
œuvre à Miramas

• La recherche des facteurs d’influence sur 
lesquels le projet est en capacité à agir, pour 
chacun de ces 4 déterminants de santé, à partir 
d'une analyse des « données probantes » 
existantes ;

• Une analyse du projet au fur et à mesure de son 
élaboration avec les habitants et les partenaires :

• Orientations du plan guide, 

• Sensibilisation des pilotes du projet et des 
différents maîtres d'ouvrage

• Rédaction d'une « charte : Agir pour un 
urbanisme, des aménagements, des bâtiments 
et des équipements favorables à la santé » 
annexée à la convention ANRU

• Élaboration de préconisations urbaines, sociales 
et architecturales regroupées dans le cahier des 
prescriptions du projet et dans des fiches 
spécifiques « UFS » destinées à chaque maître 
d’ouvrage



Exemples 
de

fiches
Espaces 
publics



Exemples 
de

fiches
Espaces 
publics



Des enjeux importants en phase maîtrise d’œuvre

• S'assurer du respect des prescriptions par l'ensemble des maîtres d'ouvrage ;
• Continuer à alimenter le processus dans un souci d'amélioration en continu ;
• Être en capacité à évaluer et objectiver les effets réels sur la santé des habitants du 

quartier
• Perspective : une mission de conseil, suivi, d'animation, d'enquêtes, de 

capitalisation va être lancée (consultation déc. 2020) pour la durée de mise en 
œuvre du projet (8 ans)
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