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POSTE kWh/ 
logement

kWh/ 
m2

kWh/ 
m2

Coef. de 
conversion

Chauffage 83 3 7.7 2.58

Climatisation 139 5 12.9 2.58

ECS 1190 43 43 1

Eclairage 93 3.4 8.8 2.58

Auxiliaires 93 3.4 8.8 2.58

Autres usages 850 30.7 79.17 2.58

Total 2448 88.5 160.4

POSTE KWH/ 
M2

KWHEP/
M2

COEF. DE 
CONVERSION

Chauffage et ECS 46 50.7 2.58 et 1

Climatisation 5 12.9 2.58

Electricité (auxiliaires 
de ventilation, éclairage  
et autres usages de  
l’électricité)

37.5 96.8 2.58

Total 88.5 160.4

RÉPARTITION DE LA CONSOMMATION 
Estimation des consommations  
du projet Ecolocatif en bois
D’après l’étude thermique (Ecolocatif en bois, 
rapport de l’étude thermique, Christian Schwarz-
berg, Costic Avril 2009) l’estimation des consom-
mations d’énergie finale pour les autres usages 
de l’électricité par studio est la suivante :

 _ audiovisuel : 190 kWh/an
 _ informatique : 110 kWh/an
 _ plaque de cuisson : 200 kWh/an
 _ lave-linge : 50 kWh/an
 _ réfrigérateur : 300 kWh/an

Nous faisons l’hypothèse supplémentaire qu’il 
n’y a pas de sèche-linge.

D’après le rapport descriptif (Ecolocatif en bois, 
05/08/2009, Archic) Le bâtiment est composé 
de 80 studios : 16 de 31 m2, 32 de 28 m2 et 28 
de 25 m2. La surface moyenne habitable est de 
27.7 m2. C’est cette surface qui est retenue pour 
déterminer la consommation par m2 de Shab.

D’après le bilan énergétique la consommation 
d’énergie finale par studio est :

 _ chauffage électrique : 83 kWh/an
 _ climatisation électrique : 139 kWh/an
 _ eau chaude sanitaire gaz et solaire : 1190 kWh/an
 _ éclairage électrique : 93 kWh/an
 _ auxiliaires : 93 kWh/an

Nous avons retenu l’option proposée la plus éco-
nome sur le plan énergétique avec la climatisation 
en l’absence d’estimation du confort thermique 
d’été sans climatisation.
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Estimation des consommations :  
projet Effibat
Le rapport de synthèse du projet Effibat [Effi-
bat, 2009] ainsi que la thèse de Maxime Trocmé 
[Trocmé, 2009], nous donnent les valeurs sui-
vantes :

 _ une consommation d’eau chaude sanitaire de 
11 kWh/m2 dans les logements ;

 _ un besoin de chauffage moyen de 13 kWh/m2 par 
an pour les logements en étage courant orienté 
nord-sud ;

 _ un besoin de chauffage moyen de 16 kWh/m2 
par an pour les logements en dernier niveau orien-
tés nord-sud ;

 _ la consommation pour l’éclairage est de 
3 kWhep/m2 par an ;

 _ la consommation pour les auxiliaires de chauf-
fage est de 4 kWhep/m2 et par an ;

 _ la consommation pour les auxiliaires de ventila-
tion est de 6 kWhep/m2 par an ;

 _ pour estimer les apports internes, la consom-
mation d’électricité est de l’ordre de 2000 à 3000 
kWh par logement selon le choix des appareils 
électroménagers et le mode de vie. 

Les informations fournies nécessitent des hypo-
thèses complémentaires pour être homogènes 
avec les indicateurs habituellement utilisés dans 

les chiffres clés de l’Ademe et pour estimer une 
consommation globale :

 _ pour l’eau chaude sanitaire, nous supposons 
qu’il s’agit de la surface habitable. Sans précisions 
sur l’énergie utilisée pour compléter le système 
solaire thermique nous retenons un coefficient 
de conversion de 1 pour le passage en énergie 
primaire.

 _ pour obtenir une consommation moyenne par 
logement nous supposons un bâtiment avec trois 
niveaux de logements en étage courant et un 
niveau sous toiture. Par ailleurs nous retenons 
uniquement des valeurs pour un bâtiment orienté 
nord-sud qui tend à minimiser les besoins de cha-
leur pour le chauffage. Donc pour trois logements 
en niveau intermédiaire nous avons un logement 
sous toiture. Nous supposons que le coefficient 
de conversion pour passer de l’énergie finale à 
l’énergie primaire pour le chauffage est de 1. 
Nous supposons que la surface utilisée est la sur-
face habitable.

 _ nous supposons que la consommation d’élec-
tricité pour estimer les apports internes inclut la 
consommation pour l’éclairage artificiel mais ni la 
ventilation ni les auxiliaires pour le chauffage. On 
suppose la valeur minimale de 2000 kWh pour un 
logement de 70 m2. La consommation unitaire est 
alors de (2000/70)*2.58=74 kWhep/m2.

Il ressort :

POSTE DE 
CONSOMMATION DONNÉES DE L’ÉTUDE HYPOTHÈSES COMPLÉMENTAIRES LOGEMENT MOYEN

Chauffage Besoins de chauffage 13 kWh/m2shab 
logement intermédiaire

Coefficient de conversion  
en énergie primaire 1

Surface habitable : 3 niveaux  
intermédiaires pour un dernier niveau,  
les logements par niveau sont identiques

(13*3+16)/4 
=13.75 kWhep/m2shab

Besoins de chauffage 16 kWh/m2shab 
logement sous toiture

ECS Consommation 11 kWh/m2 Surface habitable, coefficient  
de conversion en énergie primaire : 1 

11 kWhep/m2Shab

Ventilation Consommation 4 kWhep/m2 Surface habitable 4 kWhep/m2shab

Auxiliaires Consommation 4 kWhep/m2 Surface habitable 4 kWhep/m2shab

Electricité 2000 à 3000 kWhef/logement

Eclairage : 8 kWhep/m2

Surface habitable (2000/70*2.58)+8 
=82 kWhep/m2shab

Il en ressort les valeurs suivantes pour le logement moyen :

POSTE DE CONSOMMATION
CHIFFRES CLÉ DE L’ADEME 
LOGEMENT EN IMMEUBLE 

COLLECTIF RÉCENT

EFFIBAT, LOGEMENT 
MOYEN (EN ÉNERGIE 

PRIMAIRE)

EFFIBAT, LOGEMENT 
MOYEN (EN ÉNERGIE 

FINALE)

Chauffage et ECS 63% (9739 kWhep) 22% (13.75+11 
=25 kWhep/m2) 41% (24.75 kWh/m2shab) 

Electricité (auxiliaires de ventilation et de 
chauffage, éclairage et électricité spécifique) 37 %(5668 kWhep) 78% (4+4+82 

=90 kWhep/m2)
59% (90/2.58 

=35 kWh/m2shab)
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Les valeurs absolues en énergie primaire ont été 
utilisées pour construire la figure 4.

Les valeurs relatives déterminées à partir des 
énergies finales ont été utilisées pour construire 
la figure 10.

Estimation des consommations 
projet Tikopia
D’après le rapport d’étude (CQHE, Concept 
habitat TIKOPIA, rapport final, 27 mai 2009 
AS.Architecture studio, Bouygues construc-
tion, Alto, ECO CITES, confidentiel), le logement 
moyen a une surface habitable de 66 m2, ce qui 
est égal à la valeur du logement collectif moyen à 
l’échelle nationale.

Nous retenons l’option 3 qui présente la plus 
faible consommation d’énergie finale parmi les 
solutions proposées dans l’étude thermique. 

La consommation pour l’option 3 privilégiée dans 
le rapport d’étude est de de 24.4 kWhep/m2Shon 
pour le chauffage et l’ECS et d’environ 4 kWhep/
m2Shon pour les ventilateurs et les pompes.

On prend comme hypothèse de consommation 
pour les autres usages la valeur proposée pour 
les immeubles récents dans les chiffres clés 
de l’Ademe c’est-à-dire : (100-65-11.5)*11064 
=2600 kWh/logement. On suppose que cette 
valeur comprend la consommation d’énergie 
pour l’éclairage mais ni les pompes de circulation 
ni les ventilateurs.

On fait l’hypothèse que le rapport entre la Shon 
et la Shab est de 1.2 (le ratio 1.2 est repris des 
seuils réglementaires de la réglementation ther-
mique). On en déduit une Shon de 79.2 m2.

Dès lors la consommation pour les autres usages 
est estimée à 2600/79.2*2.58+4=88.7 kWhep/
m2Shon.

■ électricité (auxiliaires
de ventilation et de 
chauffage, éclairage et
électricité spécifique)

■ chauffage et ECS

Tikopia

Estimation des consommations  
projet Optimisation de la façade nord
D’après le rapport d’étude, la consommation 

pour le chauffage et l’eau chaude sanitaire s’élève 
pour l’option 4 à 14.2+7.5=21.7 kWhep/m2Shon 
avec une Shon de 772.8 m2 et une Shab de 474 
m2. La consommation est rapportée à une surface 
habitable soit : 35.4 kWhep/m2.

La consommation par logement pour les autres 
usages est supposée identique au cas pré-
cédent en reprenant les valeurs proposées 
par l’Ademe : 2600 kWh/logement pour une 
surface de 66 m2, soit une consommation de 
39 kWh/m2. 

La surface moyenne des logements est de 80 
m2 donc on suppose une consommation pour les 
autres usages de 39*80=3120 kWh/an, ou encore 
39*2.58=100 kWhep/m2 à laquelle on ajoute la 
consommation donnée par l’étude thermique 
pour les auxiliaires et la ventilation, soit environ 
5 kWhep/m2Shon ou 8 kWhep/m2Shab.

■ électricité (auxiliaires
de ventilation et de 
chauffage, éclairage et
électricité spécifique)

■ chauffage et ECS

Optimisation de la façade nord

Estimation des consommations  
projet Impacte
D’après l’étude, le bâtiment possède 16 loge-
ments d’une surface habitable cumulée de 1143 
m2 et d’une surface Shon : 1356 m2.

On en déduit une surface habitable moyenne de 
71 m2.

La consommation de chauffage pour les loge-
ments est de : 17113 kWhep.

La consommation d’eau chaude sanitaire pour les 
logements est de : 32698 kWhep.

La consommation des auxiliaires et de la ventila-
tion est de 11173 kWhep.

D’après les chiffres clés proposés par l’ADEME 
la consommation des autres usages de l’électri-
cité pour un logement récent est de : 2600 kWh/
an. On fait l’hypothèse que le logement récent 
a une surface habitable moyenne de 66 m2. Pour 
un logement de 71 m2 on retient donc 2814 kWh/
logement/an.

Consommation chauffage et ECS : (17113+32698)/ 
1356=36.7 kWhep/m2shon



120

L’exigence énergétique entre contrainte et innovationL’exigence énergétique entre contrainte et innovation

Consommation d’électricité en kWhep/m2Shon : 
2814/71*1143/1356*2.58+11173/1356=94 

■ électricité (auxiliaires
de ventilation et de 
chauffage, éclairage et
électricité spécifique)

■ chauffage et ECS

Impacte

Estimation des consommations projet 
Habitat pluriel terre et temporalités
D’après l’étude, la consommation pour le chauf-
fage est estimée à 18 kWhep/m2. On suppose 
qu’il s’agit de m2 habitable.

La consommation d’eau chaude sanitaire n’est pas 
estimée. On estime la consommation d’ECS en 
reprenant les hypothèses d’Effibat : 11 kWhep/m2.

La consommation des auxiliaires de ventilation 
est de 1.3 kWhep/m2. 

La consommation des pompes de circulation n’est 
pas estimée. Le calcul est donc réalisé sans tenir 
compte de ce poste. Les valeurs obtenues dans les 
autres projets oscillent entre 2 et 8 kWhep/m2.

On estime la consommation des autres usages 
en reprenant les chiffres clés de l’Ademe : 
2600 kWh/logement, on suppose une surface de 
66 m2, donc une consommation des autres usages 
de 102 kWhep/m2.

■ électricité (auxiliaires
de ventilation et de 
chauffage, éclairage et
électricité spécifique)

■ chauffage et ECS

Habitat pluriel Terre et temporalités
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Le renforcement des standards énergétiques exigés pour les bâ-
timents s’est traduit par une redistribution de la hiérarchie des 
postes de consommation qui positionne l’enjeu de la sobriété 
énergétique sur la consommation liée à l’usage du bâtiment 
et à l’activité des occupants. Dans quelle mesure cette évolu-
tion impacte-t-elle la conception architecturale? Va-t-elle la 
contraindre davantage ou,  à l’inverse, les équipes de concep-
tion sauront-elles exploiter les aspirations des habitants et tirer 
parti des progrès techniques sur l’enveloppe et les systèmes 
pour proposer des logements présentant une qualité globale et 
une garantie de sécurité ? 

La démarche adoptée pour explorer ce questionnement est 
expérimentale. Elle exploite les bâtiments conceptuels imagi-
nés dans le cadre de l’appel à idées « La méthode CQHE : 
Concept Qualité Habitat Energie » lancé par le Puca en 2007.

Ministère de l’Écologie,
du Développement durable
et de l’Énergie

Ministère de l’Égalité des
Territoires et du Logement

∑   Le gouvernement des villes et la fabrique du bien commun
Planification sociale de l’urbain et des services publics
Citoyenneté et décision urbaine
Intercommunalité et métropolisation
Normes et fabrique du bien commun

∑ Le renouveau urbain
Rénovation urbaine et mixité sociale
Renouvellement et recomposition des quartiers
Créativité et attractivité des villes

∑ L’avenir des périphéries urbaines
Qualité et sûreté des espaces urbains
Architecture de la grande échelle
Habitat pluriel : densité, urbanité, intimité 
Systèmes périurbains et coûts d’urbanisation
Dynamiques et pratiques résidentielles

∑  Comportements résidentiels et défis démographiques
Vieillissement de la population et choix résidentiels
Habitat et services aux personnes âgées
Evolutions démographiques et inégalités territoriales 

∑ Accès au logement
Trajectoires résidentielles
Recompositions institutionnelles de l’offre de logement
Modes et formes de l’hébergement
Economie foncière et immobilière

∑  L’innovation dans l’architecture et la construction
Logements optimisés : coûts, qualité, fiabilité, délai
Concept qualité, habitat, énergie
Logement design pour tous
Evaluation énergétique du patrimoine existant 
Bâtiments démonstrateurs (prebat)
REHA (prebat)

∑ Territoires et acteurs économiques
Espaces urbains et dynamiques économiques
Lieux, flux, réseaux dans la ville des services
Développement économique local et mondialisation
Economie de l’aménagement
Attractivité des territoires

∑ Vers des villes viables et acceptables
Politiques territoriales et développement durable
Risques technologiques : enjeux économiques et territoriaux
Villa urbaine durable
Quartiers durables
Aménagement et démarches hqe

Collectivités locales et politiques énergétiques (prebat)
Collectivités locales et défi climatique (prebat)
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